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RAPPORT MORAL 

 
 
Dans la vie, il est important de faire une pause et de regarder en arrière pour constater ce que 
l’on a fait jusqu’à présent. J’ai décidé effectivement de ne pas renouveler ma candidature au 
poste de présidente. Je ne vais pas remonter le temps, vous faire un inventaire de mes 
nombreux mandats, secrétaire, présidente, vice-présidente, depuis que je suis entrée au 
conseil d’administration de cette MJC en 1976. On ne va pas y passer la nuit. 
Je ne quitte pas la MJC, j’y suis beaucoup trop attachée, j’y ai aussi beaucoup d’amis. Mais j’ai 
conscience qu’il faut parfois un peu de changement pour avancer mieux, tout en espérant que 
le chemin initié depuis bientôt 80 ans par des bénévoles, engagés et convaincus de leur 
mission d’éducation populaire, ne soit pas dévié. 
 

En effet cela fera 80 ans en 2027 que la MJC de Saïx propose des activités culturelles, sportives 
et créatives destinées à un large public ; jeunes, actifs, retraités, sans distinction d’âge, de 
genre, d’origine sociale et culturelle. Son fonctionnement est assuré par un Conseil 
d’Administration de bénévoles.  

Pendant 17 ans, de 2004 à 2021, elle a bénéficié avec bonheur de l’aide de directeurs 
professionnels, ce qui lui a donné un élan et un essor incroyable et permis une gestion fluide, 
un suivi financier spécialisé. Je vous entends dire tout bas que je ressasse, oui mais je ne me 
lasse pas de rappeler les moments positifs de la MJC. 

Aujourd’hui, vous le savez sans doute, la MJC rencontre quelques difficultés financières et le 
bilan financier de la saison 2024/2025 annonce un déficit important. 

L’association est propriétaire des locaux, gage d’une indépendance indéniable, mais qui induit 
aussi des charges importantes. Comme dans tous les foyers, elles augmentent régulièrement. 

A l’examen approfondi de ce déficit, avec l’aide précieuse de la FDMJC (Fédération 
départementale des MJC) il ressort que les cotisations des adhérents couvrent les frais 
inhérents aux salaires et prestations, ceci grâce à l’augmentation - raisonnable - des 
contributions pour la saison 2025/2026, et aussi grâce aux efforts consentis par les 
intervenants qui n’ont pas sollicité d’augmentation de salaire ou des prestations. 

Cependant, les charges salariales des postes accueil/secrétariat et entretien/maintenance ne 
sont pas entièrement couvertes. Après avoir étudié les possibilités diverses (réduction horaire, 
rupture conventionnelle), le Conseil d’administration a donc été contraint de recourir au 
licenciement économique de notre secrétaire Marie-Pierre Lemaitre. 

Sachez que cette décision n’a pas été facile à prendre, tant elle impacte l’une de nos salariés 
et le fonctionnement de la Maison. 

C’est donc avec de l’inquiétude, mais malgré tout avec confiance, que le Conseil 
d’Administration réfléchit à une réorganisation interne, avec une incidence minime sur les 
activités que vous pratiquez, et qui témoignent du dynamisme de l’association et de 
l’engagement des intervenants. 
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Nos multiples manifestations culturelles permettent à un public fidèle et nombreux de se 
retrouver, d’échanger, de partager. N’oublions pas que l’animation culturelle est l’un des pôles 
essentiels de la MJC auquel nous sommes très attachés et qu’il faut absolument maintenir, 
dans ce monde en plein bouleversement qui nous inquiète et nous angoisse. 

Je ne doute pas que la MJC de Saïx poursuivra sa mission d’éducation populaire, grâce au 
soutien sans faille de la Fédération départementale qui l’accompagne, de ses animateurs et 
intervenants, tous fidèles et motivés, et de ses adhérents solidaires. 

Notre « Maison de pierre et d’amiƟé » conƟnuera d’avancer malgré les difficultés qui peuvent 
se présenter, parce qu’ici le groupe de bénévoles qui la fait foncƟonner est soudé, engagé et 
solidaire, conscient des difficultés actuelles mais prêt à les surmonter. 

Remercions aussi nos partenaires institutionnels, la Commune de Saïx, le Conseil 
Départemental, le Conseil Régional, les entreprises et commerces qui soutiennent la MJC pour 
la plaquette et nos manifestations. 

Poursuivons le chemin avec passion, enthousiasme et dynamisme ! 

Que chacun apporte sa note, ensemble faisons naître une musique qui nous rassemble. 

 

 
Chantal Oulés - Janvier 2026 
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RAPPORT D’ACTIVITÉS 

 
 
Pour la saison 2024-2025, la MJC a proposé 35 activités autour du sport et du bien-être, des loisirs, 
des ateliers créatifs, de la musique et du théâtre. 
 
Nous avons eu le plaisir d'accueillir 618 adhérents dont 38 adhésions extérieures (personnes 
adhérant dans une autre MJC mais pratiquant au moins une activité à la MJC de SAÏX). 
 
Parmi nos adhérents nous comptons 121 enfants et adolescents pratiquant nos activités 
hebdomadaires et les activités Action Jeunes pour 29 d’entre eux, proposées par Charlotte Del Pico, 
notre animatrice jeunesse. Notons que le poste de Charlotte n’a pas été reconduit en décembre 
2024. 
 
Voici le détail ci-dessous des adhérents par secteur d'activités : 
 

Activités « SPORTS » 
 

Nom de l'activité Nombre 
d'inscrits 

Nom de l'activité Nombre 
d'inscrits 

Randonnée 138 Stretch Flow 6 

Yoga 28 Zumba Gold 13 

Volley 12 Zumba Tomic 22 

Eveil Multisport 5 Jay Dance 10 

Tonic Abdos Fessiers 10 Eveil danse 11 

Danse Fitness 29 Danse Modern Jazz 21 

Pilates 67 Qi Gong 7 

Pilates Ballon 13   

Gym douce 19   

Etirement et Agilité mus 23 TOTAL 434 
 
 
A retenir : 
 
Les activités Eveil multisport, Zumba’tomic, Yoga enfant, Jay Dance (ados et adultes), Eveil danse et 
Danse modern jazz sont des activités dédiées aux enfants et aux adolescents, qui représentent donc 
39 inscrits. 
 
L’activité randonnée, très active, a de nouveau organisé un voyage en mai ; 42 participants ont 
apprécié ce voyage dans le pays basque, à Biarritz. 
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Activités « Loisirs créatifs » 
 

Nom de l'activité Nombre d'inscrits 

Art Floral 23 

Création Carton 8 

Dessin peinture 14 

Patchwork 15 

Peinture sur soie 9 

Sculpture et poterie 10 

Sable coloré 3 

Scrapbooking 6 

Total 88 
 
A retenir : l'activité Dessin-peinture est une activité destinée aux enfants. 
 

 
 
Activités « Musique / Théâtre » 
 

Nom de l'activité Nombre d'inscrits 

Batterie 4 

Piano 47 

Guitare 6 

Chorale 23 

Théâtre Enfants 6 

Théâtre adultes (troupe) 5 

TOTAL 91 
 
A retenir : Pour ce domaine, nous comptons 35 enfants / adolescents 
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Activités « Loisirs » 
 

Nom de l'activité Nombre d'inscrits 

Généalogie 8 

Petits dépannages 5 

Informatique 8 

Sophrologie 13 

TOTAL 34 

 
 
 

 
 
 

Synthèse : 
 
La saison 2024-2025 montre une légère baisse du nombre d'adhésions (4.92%).  
La MJC reste intergénérationnelle avec des activités proposées pour tout public afin de privilégier 
un lieu de partage et de rencontre. 
 
 
 

M. Carlier & MP Lemaître – Janvier 2026

Diagramme par secteur d'activités

Sports Musique Théâtre Loisirs créatifs Loisirs
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ACTIONS JEUNES ET ACTIONS CULTURELLES 
 
MJC : Maison, J comme Jeunes, C comme Culture. 
 
En décembre 2024, faute de moyens nous avons eu la tristesse de voir disparaître notre 
compétence Jeunesse. En effet Monsieur le Maire nous a confirmé le 20 novembre 2024 que 
la convention de mise à disposition de l’animatrice Jeunesse Charlotte Del Pico ne serait pas 
renouvelée.  

Au premier trimestre de la saison 2024/2025 Charlotte encore en poste a pu initier des 
activités suivies par 28 jeunes (Stage découverte des arts martiaux, Laser Game, Initiation 
aux 1ers secours Sortie cinéma, Soirée Haloween, Accompagnement des jeunes pour leur 
orientation, recherche de stages et création de CV avec le RIJ). Charlotte était très appréciée 
par les jeunes et notre équipe. Depuis son arrivée, les actions jeunes avaient augmenté. Mais 
la mairie nous a précisé que la compétence jeunesse était du ressort de la communauté de 
communes et qu’elle se tournerait désormais exclusivement vers la CCSA. 

Nous étions amputés de notre J.  

Cela ne veut pas dire que les jeunes ne fréquentent plus la MJC. Ils sont inscrits dans les 
diverses activités artistiques (musique, théâtre, danse, dessin). En tout, une soixantaine de 
jeunes sont adhérents. 

Mais nous tenons à garder le C de Culture coûte que coûte. Nous nous battons pour cela. 

Vous connaissez tous l’importance de la culture à la MJC. Depuis sa création en 1947, tous 
les présidents qui se sont succédés ont mis en œuvre des activités pour développer la culture 
et la rendre accessible à tous. 

Dès la construction de locaux assez vastes pour organiser des spectacles, les bénévoles de 
l’époque ont mis en place une scène, des rideaux, un piano récupéré et un guichet pour 
accueillir des spectateurs. C’est ainsi que des séances de cinéma, de théâtre, des conférences 
et des bals ont pu se dérouler durant de nombreuses années.  

Aujourd’hui, même si la société a changé, même si l’offre culturelle s’est multipliée, nous 
nous devons de garder cette spécificité « Culture » pour tous. Et malgré un budget de plus 
en plus serré, la programmation d’une animation de qualité par mois a été maintenue. Nous 
nous sommes démenés pour trouver des subventions et nous remercions tous ceux qui nous 
ont aidé à financer quelques projets. 

La culture à la MJC ne concerne pas que les spectacles. Les cours de piano, de batterie et de 
guitare sont suivis par une cinquantaine d’adhérents, la danse par une trentaine. La chorale 
compte près de trente chanteurs, les ateliers théâtre adultes et enfants, initiation danses, sont 
aussi bien représentés. Quant aux ateliers de loisirs créatifs, ils sont fréquentés par de 
nombreuses personnes. 
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Retour sur les animations de la saison 2024/2025  
 

 27 septembre 2024 : « La machine à faire rire » comédie satirique et hilarante 

La saison a débuté par une pièce de théâtre présentée par l’atelier théâtre de la MJC de Saïx. 
Sur scène, le public a découvert une comédie sociale qui tourne en dérision les dérives du 
tout-argent et du jeunisme à tout prix. Un spectacle tout public, porté par une troupe enga-
gée sous la direction de Marie-Pierre Lemaître. 

 23 Novembre 2024 

Compagnie « HORIZONS SCENE » pour la pièce « Sous Contrôle ».  
Comédie-burlesque écrite par Sylvie Piotet une habituée de la MJC qui a accueilli plusieurs 
fois cette autrice et comédienne. Le public saïxol a apprécié cette pièce qui est une critique 
de la société actuelle où nous sommes tous filmés et espionnés.  

 19 Décembre 2024 : 

Comme chaque année la MJC organise un Concert de chorales pour le téléthon. En 2024 « La 
clef de Saïx » a reçu l’harmonie Puylaurentaise et le chœur de femmes « Gaïa » de Sémalens. 
La recette a été conséquente. 

 Le 18 janvier 2025 : 

Théâtre avec la pièce « L’ouest le vrai » par la troupe Les marcheurs de rêve. 
Comédie dramatique de Sam Shepard.  
« L’Ouest, le vrai » est une pièce qui met en scène la guerre entre deux frères. L’auteur 
interroge les mythes fondateurs des USA, (l’ouest, l’errance, les mythologies masculine etc). 
Le texte a paru un peu complexe et difficile pour certains mais dans l’ensemble les 
spectateurs ont aimé. 

 1er Mars 2025 : 

Concert musique pop et pop rock par les groupes Acousticop et Buddy Band. Très belle 
soirée et bonne ambiance. A noter le partenariat avec le comité des fêtes qui s’est occupé des 
grillades. Un public plus jeune et qui n’a pas l’habitude de venir à la MJC. 

   4 au 18 avril quinzaine à thème sur l’eau : « Comme un poisson dans l’eau » 
animation très riche proposant des expositions, une conférence et un apéro poésie. 

Exposition très éducative concernant les milieux aquatiques complétée par des œuvres 
artistiques des enfants de l’école de Longuegineste et les ateliers arts et loisirs de la MJC.  

A noter un espace présenté par l’ARCESPS sur la rivière à Saïx autrefois, qui a eu beaucoup 
de succès. Les élèves des écoles sont aussi venus visiter ceĴe exposition. 

Conférence sur « l’eau et le climat » présentée par Céline Maruejouls directrice de l’agence 
de l’eau du Tarn. Un public très aĴentif et intéressé. 
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L’apéro poésie animé par Jean Paul Spano et Jean-Charles Caroussel a clôturé ceĴe 
manifestation. Très belle soirée ou des chants et des poésies ont été présentés sur le thème 
de l’eau.  

Le public s’est succédé sur la petite scène installée au milieu de la salle : enfants de l’atelier 
théâtre de la MJC, membres de l’atelier théâtre adultes, anciens de la chorale La clef de Saïx 
et personnes qui avaient envie de s’exprimer. Ils ont apprécié l’ambiance et l’assieĴe servie 
pour l’occasion. 

  17 mai : fête de la MJC « la MJC fait son festoche » 

Cette année la fête s’est déroulée sur une seule soirée en deux parties de 17 h à 19h 30 avec 
une coupure repas (auberge espagnole) puis reprise de 20 h à 22 h. Il y avait beaucoup de 
monde au repas ce qui était très convivial. Etaient représentées les activités : Zumba ados, 
adultes, danses Modern Jazz, danses fitness, Qi Gong, atelier théâtre adultes et enfants, 
piano, guitare, batterie, généalogie (expo sur le panneau dans la salle) ; 7 ou 8 élèves pour 
le piano, Zumba, Jay danse. 
Bonne formule à réitérer. 

 

 Du 3 au 30 juin 2025 exposition peinture : L’eau en mouvement 

Dans la continuité de notre thème sur l’eau, très belles peintures présentées par Emilie 
Saurel.  
Nous avons eu le plaisir d’accueillir une exposition de toiles à l’acrylique de cette artiste, 
intitulée « L’eau en mouvement », constituée de toiles de divers formats dont un diptyque 
et un polyptique en quatre éléments. 
Emilie Saurel, villefranchoise d’origine et agrégée d'Arts Plastiques, a exposé à plusieurs 
endroits en Occitanie notamment à la MJC de Gaillac au mois de décembre 2024. Elle a 
acquis une certaine notoriété. Un public assez nombreux a pu admirer ces toiles. 
 
Comme vous le voyez notre Maison est un pôle de rencontres conviviales, c’est ainsi 
qu’après chaque animation le pot de l’amitié est offert pour pouvoir se rencontrer et échan-
ger. 
Le succès de ces animations est dû aussi à l’implication de la commission « Culture et 
animations » et des bénévoles engagés qui la composent, et qui participent grandement à la 
réussite de ces actions. Grâce aux subventions de la Mairie, de la Fédération départementale 
et de la Communauté de Communes, le coût de chaque animation a pu être couvert. 
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 Les sorties au Théâtre de la Cité de Toulouse et Scène Nationale d’Albi, 

Ce projet initié, depuis plusieurs années, par les bénévoles de Castres Lameilhé Rando et 
soutenu financièrement par la Fédération départementale des MJC, permet aux adhérents 
de 10 MJC du Tarn Sud de profiter des programmations toulousaines et albigeoises pour un 
tarif attrayant de 28€ par sortie, transport compris 7 propositions de spectacles, de la danse 
au théâtre contemporain. Cinq MJC participent et 10 places sont réservées par Maison Ces 
sorties connaissent un engouement croissant auprès de nos adhérents. Un grand merci aux 
bénévoles qui gèrent toute l’organisation, et à la FDMJC pour son aide financière qui permet 
de rendre ces spectacles accessibles au plus grand nombre. 

 

 



RRAPPORT FINANCIER 
Eléments d’ordre Général  
Nombre de salariés en 2024-2025 : 8 salariés dont (5 femmes et 3 hommes)   
Budget => Charges : 171943,08 € Produits : 158 494.87 € 

Masse salariale : 76 814 € soit 44.67 % du budget. Si l’on ajoute à la masse salariale, le coût de nos différents prestataires (animation des ateliers et stages), nous avons un 
montant qui s’élève à : 121 594 € soit 70.17 %. 

Compte de Résultats  
En 2024-2025, nous avons enregistré 171 943.08 € de dépenses contre 158 494.87 € de recettes, nous sommes déficitaires de 13 448.21 €.  
La masse salariale et les charges ont augmenté car des créneaux, d’activités déjà en place, ont été rajoutés au planning, l’entretien et les assurances ont eux aussi pris des 
augmentations. 
L’eau, gaz, et l’électricité ont diminué grâce au remaniement des contrats énergie, à surveiller afin que ça se stabilise. 
Les postes entretien, assurance, honoraire prestataires, les salaires ont augmenté, ce qui représente un supplément de 13 110 €.  
 

 
  

60 ACHATS ET 
SERVICES; 

9 236,50; 5%

61 CHARGES 
EXTERNES; 9 734,82; 

6%

62 AUTRES 
SERVICES 

EXTERIEURS; 
64 082,43; 37%

63 IMPÔTS ET TAXES; 
1 756,95; 1%

64 CHARGES DE 
PERSONNEL; 

76 814,16; 45%

66 CHARGES 
FINANCIERES; 

256,41; 0%

68 DOTATIONS 
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10 061,81; 6%
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des services; 

104 076,94; 66%

74 Subventions; 
44 234,06; 28%

76 produits financiers; 
796,09; 0%

77 Produits exceptionnels; 
9 387,78; 6%

Pourcentage des produits







DDEPENSES 2025-2026

f
oo
n
cc
t
ii

RECETTES 2025-2026

c
ll
u
bb
ss 
dd

a
nn
i
mm
a
tt

 60 - Achats 10 005,0 €                  70 - Ventes de produits finis, prestations de servicees 107 561 €

Achats d'études et de prestations de services-spectacles                                    -   € Entrées des spectacles 3 490 €

Achats non stockés de matières et de fournitures (alimentation-buvette…)                                    -   € Cotisation Ateliers 97 771 €

Fournitures  éducatives                            1 190,0 € licence rando 1 400 €

Fournitures non stockables ( eau, énergie, gaz )                            7 635,0 € Vente Buvette-restauration 1 000 €

Fourniture d'entretien et de petit équipement                               550,0 €    vente sortie voyage 0 €

fournitures administratives - informatiques                               600,0 €     vente créations clubs 1 200 €

Autres fournitures (carburant )                                 30,0 €     vente cartons loto 2 700 €

 61 - Services extérieurs 10 515,0 €                 0 €

Sous traitance générale                                    -   €  74 - Subventions d'exploitation 220 800 €

Locations materiel ( véhicules, son, piano)                            2 400,0 € ARS

Entretien et réparation                               975,0 € Région(s):

Assurance                            4 900,0 € ASP-tutorat Sc 

Documentation- abonnement                                    -   € FDVA

licences                            2 240,0 € Département(s):

divers                                    -   € FSE

 62 - Autres services extérieurs 56 325,0 €                     commune 20 000 €                 

Prestataires de service                          46 469,0 € Communauté de Communes Sor Agout -  €                        

honoraires (service social)                            1 040,0 € Organismes sociaux ( à détailler): REAAP- CAF -  €                        

Publicité, communication                            1 089,0 € SDJES -  €                        

Déplacements, missions,réceptions                            1 520,0 € FDMJC 800 €                       

Frais postaux et télécommunications                               490,0 € 

Services bancaires                               717,0 € 

Cotisations FR ET FD                            5 000,0 €  75 - Autres produits de gestion courante 112 766 €

Adhésions 9 866 €                    

Dons /Sponsoring 2 900 €                    

Appel à projet -fondations 

 63 - Impots et taxes 2 042,0 €                       76 - Produits financiers

Impôts et taxes sur rémunération, -  €                                 77 - Produits exceptionnels 44 095 €

Taxe foncière 812,0 €                            

SACEM, SACD 1 230,0 €                          - Amortissement subvention 4 095 €

 64 - Charges de personnel 65 733 €  -

Salaires                          65 032,8 €  78 - Reprise sur amortissements et provisions 

Cotisations sociales                                    -   €  79 - Transfert de charges

Indemnités divers (service civique)                                    -   € IJ  CPAM - CHORUM 

Médecine du travail                               700,0 € 

65- Autres charges de gestion courante
 66 - Charges financières 175 €

 Intérêts d'emprunt 175,0 €                            

 67 - Charges exceptionnelles

  68 - Dotation aux amortissements 10 062 €

 - Dot. Amort. Matériel 4 249 €

 - Dot. Amort. Agencement divers 5 813 €

 - Dot. Amort. Charges financières 0 €

 TOTAL DES CHARGES PREVISIONNELLES 154 857 €  TOTAL DES PRODUITS PREVISIONNELS 145 222 €             

 86 - Emploi des contributions volontaires en nature

 - Secours en nature  87 - Contributions volontaires en nature

 - Mise à disposition gratuite des biens et prestations  - Bénévolat 26046##

 - Personnels bénévoles 26 046 €  - Prestations en nature

 - Dons en nature

 TOTAL DES CHARGES 154 857 €  TOTAL DES PRODUITS 171 268 €

Resultat prévisionnel -9 635 €

BUDGET PREVISIONNEL 2025/2026
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